
高等部保健理療科教育課程編成表 高等部専攻科理療科教育課程編成表

標準 標準単位数
単位数 (標準時間数)

2 2

2 2

2 2 コミュニケーション 2 (1)

2 2 人間と社会生活 2 (1)

2 2 情報活用 2 (1)

3 2 英語 4 (2)

2 2 保健体育※1 2 (1) 2 (1)

2 2
7～8 3 3 1

2 (1) (1)

2 1 1

3 2

2 2 解剖学 8 (7)

2 (2) 生理学 6 (5)

衛生・公衆衛生学 2 (2)

1 2 病理学概論 2 (2)

解剖 6 臨床医学総論 2 (2)

生理 5 臨床医学各論 2 (2) 4 (4)
リハビリテーション医学 2 (2)

衛生・公衆衛生 2

病理 2 東洋医学概論 4 (4)

経絡経穴概論 3 (3)

臨床医学 2 3 理療理論 2 (2)
リハビリテーション医学 2

理療臨床論 7 (3) 12 (5)

東洋医学一般 4

保健理療理論 2

保健理療臨床論 5 あん摩実技実習※2 4 (4)
マッサージ実技実習※2 2 (2)

指圧実技実習※3 2 (2)

5 4 はり実技実習 4 (4) 2 (2)

5 きゅう実技実習※3 2 (2)

総合実技実習※4 3 (3)

保健理療情報 2

課題研究 3 理療臨床実習※4 2 (3) 8 (10)

理療情報 2 (1)

3 1 1 1 理療の歴史 2 (1)

9 1 1 1 課題研究 7 (3)
3～6 (0) (0) (3)

1 (1) 1 (1) 1 (1)

※３

　特別の教科道徳は教育活動全体を通して行う。

言語文化

地理総合

歴史総合

国語

専

門

分

野

　１単位時間×３６週の授業時間の大学設置基準上への換算は履
修方法の時間で除し端数を切り捨てる。

自立活動※６

　第２学年「指圧実技実習」については年度の前半に週４時間実施
し、「きゅう実技実習」については年度の後半に週４時間実施する。

合計 100
(1845～3495)

(31)37 38 (31) 44 (31)

※１ 　「保健体育」については保健体育理論、スポーツ理論に関する講
義及び演習を行う。

　第１学年「あん摩実技実習」については、年度の前半に週６時間、
後半に２時間実施する。また、「マッサージ実技実習」については年
度の後半に週４時間実施する。

※２

　第２学年「総合実技実習」については年度の前半に週６時間実施
し、「理療臨床実習」については年度の後半に週６時間実施する。

※６ 　「自立活動」は選択履修とする。

　「総合領域」は「理療情報」２単位、「理療の歴史」２単位、「課題研
究」６単位で取り扱う。

　　※ 　年間の実施時数は３６週とする。１単位時間は５０分間とする。

※５

※４

※

※１ 　「保健」２単位については「人体の構造と
機能」「疾病の成り立ちと予防」で代替。

※２ 　「情報Ⅰ」２単位については「保健理療情
報」で代替。

総合的な探究の時間※3

合計 76～96 30 30 30

※３ 　「総合的な探究の時間」３単位については
「課題研究」で代替。

※４ 「総合領域」は「人体の構造と機能」３単位、
「生活と疾病」２単位、「保健理療情報」２単
位、「課題研究」３単位で取り扱う。

43 (30)

専門教科・科目計 30～46 16 16 23

専門教科・科目計  86
(1635～3075)

28 (26) 31 (27)

総合領域※5

理

療

専

門

分

野

10
(150～450)

19
(570～855)

4
(120～180)

特別活動（ホームルーム活動）

自立活動

保健理療基礎実習
9～12

理療臨床実習※３

(1)

臨床保健理療
4～6

理療基礎実習

地域保健理療と
　　　　保健理療経営

1 1

2
(30～60)

　 2

保健理療臨床実習

総合領域※4
5～12

家庭 家庭基礎

人体の構造と機能
12

(180～360)
情報 情報Ⅰ※2

保健
体育 保健※１

5
疾病の成り立ちと予防

12
(180～360)

保

健

理

療

専
門
基
礎
分
野

医療と社会

人体の構造と機能
6～11

基礎保健理療
3～5

臨床理療学 15
(225～450)

生活と疾病

疾病の成り立ちと予防

6～10

基礎理療学

地域理療と理療経営

9
(135～270)生活と疾病

4 (2)

外国語 英語コミュニケーションⅠ

体育

芸術 音楽Ⅰ

専
門
基
礎
分
野

医療と社会
3

(45～90)

共通教科・科目計
14

(210～420)
8 (4)

共通教科・科目計 31～32 12 12

公共

人間と生活

公民

２年 ３年

現代の国語

基
礎
分
野

科学的思考の基礎

14
(210～420)

数学 数学Ⅰ

理科
科学と人間生活

生物基礎

地理
歴史

6 (3)

　　　　　　　　　　　　　　　　　学
年
教科・科目等

単位数 　　　　　　　　　　　　　　　　　学
年
教科・科目等

授業時数(週あたり授業時数)

１年 ２年 ３年 １年

令和4・5・6年度教育課程編成表


